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Понятие «брачный договор» появилось в российском законодательстве
сравнительно недавно. 1 марта 1996 года вступил в силу Семейный кодекс
Российской Федерации, принятый 29 декабря 2005 г. Входящая в его состав глава 8
«Договорный режим имущества  супругов» дает понятие брачного договора и
определяет условия его заключения и расторжения, а также дает перечень
правоотношений, регулируемых этим договором.

Популярности  брачному договору добавляет и постепенно растущая правовая
грамотность населения. Люди стали больше интересоваться своими правами и
обязанностями, стали больше доверять документальному закреплению
совершаемых сделок и соглашений, начали осознавать возможность отстаивания
своих прав в суде. Закон перестал быть простым звуком, предметом изучения
одних только профессионалов.

Очень важным является применение такого инструмента семейного 
законодательства, как брачный договор, для стабилизации и развития отношений 
в семье, не только личных, но и деловых.

Актуальность  данной темы состоит в том, что  с введением в практику брачного
договора молодые люди получают в руки правовой инструмент, позволяющий
строить грамотные личные отношения в будущей семье. С развитием рыночных
отношений в РФ каждый супруг может иметь в собственности определенное
имущество, которым он желает распоряжаться по своему усмотрению, независимо
от воли другого супруга, а для регулирования этого вопроса необходим правовой
механизм, который нашел свое отражение в брачном договоре.

Брак – это  семейные отношения между мужчиной и женщиной, супружеские
отношения. На территории РФ действительным признается только брак,
зарегистрированный в государственных органах записи актов гражданского
состояния. Требование государственной регистрации брака означает, что по
российскому законодательству ни церемония бракосочетания в церкви, ни брак,
заключенный по местным или национальным обрядам, не являются браком с
юридической точки зрения и не порождают никаких правовых последствий.
Оформление брака в церкви является личным делом вступающих в брак и может
иметь место как до, так и в любое время после регистрации брака. Однако, во всех
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случаях, юридически брак считается существующим только после его официальной
регистрации в органах ЗАГСа.

Установление  обязательной государственной регистрации означает также, что и
фактические брачные отношения, сколь бы продолжительными они ни были, не
являются браком в юридическом смысле и не порождают правовых последствий.
Возникающие между фактическими супругами имущественные отношения
регулируются нормами об общей собственности, установленными Гражданским
Кодексом .

Государственными  органами, регистрирующими браки  на территории РФ,
являются отделы записи актов гражданского состояния органов  исполнительной
власти субъектов РФ.

Документом, подтверждающим факт регистрации брака, является свидетельство о
браке, выдаваемое отделом загса. Оно имеет доказательственное значение и
подтверждает наличие у лица определенных субъективных прав, например, на
получение алиментов, пенсии, жилищных и наследственных прав.

В то же время, статистика свидетельствует о росте числа  разводов.
Сегодня распадается каждый второй брак. Это все больше заставляет
задумываться о минимизации возможных  психологических и материальных потерь
для обеих сторон в случае развода. Одной из таких форм является брачный
контракт, который является инструментом, в известной мере препятствующим
обеим сторонам использовать процедуру развода для сознательного нанесения
урона друг другу.

Брачный договор  существует на протяжении многих веков, как в зарубежном
законодательстве, так и в России.

В дореволюционной  России понятия «брачный контракт» не существовало, браки
заключались исключительно «на небесах», естественно, с помощью церкви.

Право супругам устанавливать иной режим имущества  сначала было закреплено
в Гражданском  кодексе РФ 1994 года. В статье 256 ГК сказано: «Имущество,
нажитое супругами во время брака, является их совместной собственностью, если
договором между ними не установлен иной режим этого имущества».

Семейный кодекс РФ конкретизировал эту норму, предусмотрев
возможность заключения брачного договора. В нем впервые появилось понятие



«брачного договора». Договорному режиму имущества супругов посвящена глава 8
Семейного кодекса РФ «Договорной режим имущества супругов».

Что же касается брачного договора в современном  российском обществе, то
в соответствии со статьей 40 Семейного кодекса РФ установлено, что брачным
договором признается соглашение лиц, вступающих в брак, или соглашение
супругов, определяющее имущественные права и обязанности супругов в браке и в
случае его расторжения.

Одной из целей, которая преследуется супругами при заключении брачного
договора, является стремление обезопасить себя от материальных потерь в случае
развода, неприятных моментов, связанных с разделом имущества в суде.

Субъектами  брачного договора, как следует из ст. 40 СК, могут быть как лица,
вступающие в брак, так и лица, уже вступившие в законный брак, – супруги.
Способность к заключению брачного договора связана со способностью к
вступлению в брак. Поэтому брачный договор может быть заключен между
дееспособными гражданами, достигшими брачного возраста. Если лицо не
достигло брачного возраста, но получило разрешение органа местного
самоуправления на вступление в брак, то оно может заключить брачный договор
до момента регистрации брака с письменного согласия родителей или
попечителей.

После вступления в брак несовершеннолетний супруг приобретает 
гражданскую дееспособность в полном объеме, а значит, вправе заключить 
брачный договор самостоятельно.

Брачный договор  относится к сделкам строго личного  характера, следовательно,
он не может быть заключен ни с участием законного представителя лица,
вступающего в брак, или супруга, ни по доверенности.

Брачный договор  заключается в сфере брачно-семейных отношений.
Для этого договора характерен особый субъектный состав.

Сторонами брачного договора могут быть:

супруги, состоящие в зарегистрированном браке;

лица, вступающие в брак.



Заключение  брачного договора – это право, а  не обязанность лиц, вступающих в 
брак, и супругов. Брачный договор  в Российской Федерации может  быть заключен
как до государственной  регистрации заключения брака, так и в любое время в
период брака. Однако брачный договор, заключенный до государственной
регистрации заключения брака, вступает в силу с момента государственной
регистрации заключения брака. При этом временных ограничений, связанных с
установлением какого-либо предельного срока от момента заключения брачного
договора до момента государственной регистрации заключения брака, закон не
предусматривает. Так, например, супруги, прожив много лет без регистрации
брака, решили заключить брачный договор. Такой договор может быть заключен,
но для того, чтобы он вступил в силу необходимо брак зарегистрировать, так как
законом признается брак, заключенный только в органах ЗАГСа. Если брачный
договор заключен после регистрации брака, он вступает в силу с момента его
заключения, а именно – с момента нотариального удостоверения, поскольку закон
требует обязательного нотариального удостоверения брачного договора.

Таким образом, брачный договор может вступить в силу через любой период
времени  после его заключения. Важно, чтобы состоялась государственная
регистрация заключения брака между сторонами, заключившими брачный договор.
И напротив, если, несмотря на заключение брачного договора, государственная
регистрация брака так и не состоялась, то такой договор не имеет юридической
силы и не порождает никаких правовых последствий.

Действие брачного договора может быть прекращено в  результате
его расторжения по соглашению сторон, точно также как на основании 
взаимного волеизъявления участников любой двухсторонней сделки, возможно, ее
заключение, изменение и расторжение.

Брачный договор  может быть, изменен и расторгнут, на основании ст. 43
Семейного кодекса  и не противоречащих ей общих правил
изменения или расторжения договоров  предусмотренных Гражданским кодексом
РФ.

Расторжение брачного договора – это досрочное прекращение действия договора
на будущее время. Права и обязанности сторон существовали и осуществлялись на
законном основании, но с момента расторжения договора они прекращают
действовать.



Брачный договор, может быть, расторгнут или изменен в любое время только по
обоюдному согласию супругов.

Соглашение  об изменении или расторжении  брачного договора совершается в 
той же форме, что и сам брачный  договор, то есть в нотариальной форме.
Несоблюдение нотариальной формы брачного договора влечет его ничтожность.

Таким образом, придя к согласию, стороны брачного договора должны
обязательно нотариально  удостоверить соглашение об изменении 
его условий или о его расторжении, в противном случае такое соглашение не
порождает никаких правовых последствий, и брачный договор продолжает
действовать в прежнем виде. Однако допустим, что к соглашению об изменении
брачного договора или о его прекращении супругом прийти не удалось. В этом
случае супруг, желающий расторгнуть или изменить брачный договор в
одностороннем порядке, вправе обратиться в суд с подобными требованиями.

Все вышеизложенное позволяет сделать следующие  выводы:

1. Брачный договор может изменить законный режим совместной собственности,
т.к. супруги вправе сами определить свои права и обязанности.

2. Брачный договор может быть изменен или расторгнут по взаимному согласию
супругов в любое время, и может быть признан недействительным по основаниям,
предусмотренным ГК РФ в судебном порядке.

3. В условиях нынешней жизни брачный договор является одной из реалий и
возможно средством для избежания материальных конфликтов и разногласий при
расторжении брака;

В разных странах  этот институт имеет свои особенности, но основная цель
брачного договора –  предоставить супругам достаточно широкие 
возможности для определения в браке своих имущественных и неимущественных
отношений.

Сейчас брачный  контракт наиболее распространен в  странах Западной Европы,
Америке  и Канаде.

В современном  зарубежном законодательстве супругам предлагаются
различные варианты брачного договора. В законах большинства европейских
государств часто указано, что положения брачного договора не должны отменять
обязанности взаимной верности, помощи и поддержки, ограничивать их личные



права и обязанности по воспитанию и содержанию детей.

Выявленные  недостатки в практике заключения брачных  договоров в России,
можно устранить  путем реализации следующих рекомендаций:

1. В Семейном кодексе РФ более глубоко раскрыть положение о брачном договоре
с последующим упразднением данного положения в Гражданском кодексе РФ.

2. Нотариальным конторам необходимо шире освещать в средствах массовой
информации вопросы о брачном договоре.

3. Знакомства супругов с положениями брачного договора в период заключения
брака в отделах ЗАГСа.


